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Sammantattning

Region Stockholms hallbarhetsbokslut fér 2024 ger en uppdatering hur Region Stockholm
jobbar fér en mer hallbar framtid. Har féljs upp hur val Region Stockholm har natt de
hallbarhetsmal och indikatorer som satts upp i regionfullmaktiges budget, och det ges

en inblick i om hur arbetet med hallbarhetsstrategin 2022-2027 gar framat.

Hallbarhetsstrategin fokuserar pé tre huvudomraden:
héllbara stdder, landsbygds- och skirgardsomraden,
héllbar konsumtion och produktion samt en organisation
att lita pa.

Hallbara stader, landsbygds och
skdrgardsomraden

Region Stockholm ska framja regional utveckling,
erbjuda héllbar vard och kollektivtrafik, trygga och
inkluderande livsmiljoer samt framja kulturlivet.
Resultat for 2024 visar sammanfattningsvis precis som
foregdende ar pa en ldg maluppfyllelse. Klimatmalen
for Stockholmsregionen utgor en sarskild utmaning
med krav pa betydligt skarpare atgarder och samverkan.
Utslappen behover minska i lanet med 12 procent per
ar, vilket de inte gor.

Region Stockholm har samtidigt gjort flera positiva
framsteg i sitt hallbarhetsarbete bland annat genom att
ha tagit fram ett nytt trafikforsorjningsprogram och
utvecklat en béttre vardplanering som mer fokuserar
painvanarnas behov. Detta ska hjdlpa Region Stockholm
att uppnd malet om att alla ska ha lika tillgang till bade
vérd och kollektivtrafik, oavsett var man bor.

Hallbar konsumtion och produktion

Region Stockholm arbetar f6r en héllbar konsumtion
och produktion genom att ta hansyn till hallbarheti allt
fran nir organisationen gor investeringar och inkdop till
drift och underhéll. Mélet ar att alla tjdnster och inkép
ska goras med hansyn till hilsa, rattigheter, miljo och
klimat.

Tyvarr har mélen for omradet inte uppnétts for 2024.
Utsléppen for Region Stockholms verksamheter ar
2024 uppgick till 186 000 ton koldioxidekvivalenter,

vilket dr en 6kning jaimfort med aret innan och utsléappen
oOkar for forsta gdngen pa manga ar. Det beror pa en
kombination av 6kad anvindning av fossil diesel i
stillet for exempelvis fornybara drivmedel som HVO
och den nationellt fordndrade reduktionsplikten.
Transporter i sig utgor cirka 74 procent av Region
Stockholms totala uppmatta utslapp och forandringar
inom detta omrade far ddrmed stor effekt pa helheten
for koncernen.

Koldioxidutslappsokningarna kommer fran buss-
trafikens, sjotrafikens och fardtjanstens drivmedel-
anviandning. Busstrafikens 6kade utslapp kommer fran
anvandningen av det fornybara drivmedlet RME/Fame
som ar ett billigare rapsoljebaserat drivmedel istéllet
for HVO10o0, vilket d ger hogre koldioxidutslapp.
Inkopen av HVO100 minskade under 2024, fran drygt

18 miljoner liter 2023 till 4 miljoner liter 2024.




Inom sjotrafik och fardtjanst har inkop av diesel och

bensin gett storre koldioxidutslapp eftersom nivan for

den statligt reglerade reduktionsplikten for de som

sdljer drivmedel har minskat.!

Region Stockholms konsumtionsbaserade klimat-

paverkan dr omfattande. De kommer fran inkép och

anviandning av varor och tjanster och ar svéar att

mita. En minskning har skett under 2024, men

malet ndddes inte.

Samtidigt har Region Stockholm gjort flera goda insat-

ser. En klimathandlingsplan har tagits fram for att

tydliggora dtgiarder som ska minska koldioxidutslappen

pa ett kostnadseffektivt sétt. Det finns ocksé exempel

péd minskade utslapp genom konkreta atgarder. Till

exempel har tunnelbaneutbyggnaden bidragit till

minskade utslédpp genom anvidndning av fornybara

drivmedel och battre betonglosningar. Inom halso-

och sjukvérden har arbete genomforts for att minska

svinn och on6dig anvandning av engangsprodukter och

for att minska kassation av textilier och lakemedel.

En 6versyn av serviceavtal for medicinteknisk

utrustning har genomforts for att minska antalet

resor mellan sjukhusen och serviceforetagen.

Figur 1: Samlad bedémning och langsiktig trend.
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Huvudomrade i hallbarhetsstrategin

Hallbara stiader, landsbygds- och skirgardsomraden

Hallbar konsumtion och produktion

En organisation att lita pa

En organisation att lita pa

Region Stockholm framjar en héllbar utveckling genom
attintegrera hallbarhet i all verksamhet. Verksamheten
ska vara resilient och bedrivas pa ett socialt, miljomassigt
och ekonomiskt héllbart sétt, utan att belasta framtida
generationer.

Region Stockholm visar pa en god méluppfyllelse
inom detta omrade och har under aret gjort betydande
framsteg. Namnder och bolag har under aret utvecklat
och stérkt sitt arbete med social hllbarhet samt
genomfort insatser for att motverka diskriminering.
Exempel pa arbete som genomforts ar utbildningsin-
satser, kunskapsinsamlingar om behov hos invanarna,
utvecklad dialog och samverkan tillsammans med
invénarna vid genomforande av forédndringar i
verksamheten. Arbetet visar pa en god utveckling

med att integrera hallbarhet i verksamhetskritiska
beslut, processer och styrdokument exempelvis
genom att hallbarhetsaspekter finns med i reviderade
styrdokument som policy for styrning och ledning,
policy och riktlinje for ekonomisk hushéllning, och
policy och riktlinje for inkop.

Samlad bedémning

Inovember 2023 rostade riksdagen for att sinka reduktionsplikten som innebér en inblandning
av biodrivmedel fran 7,8 procent for bensin och 30,5 procent for diesel till 6 procent.



2 Inledning

Hallbarhet ar en naturlig del av Region Stockholms arbete. Region Stockholms verksamheter
arbetar med omsorg om patienter, resendrer, invanare och medarbetare genom att

framja jamlikhet, inkludering och trygghet. Region Stockholm tar ansvar fér miljén och
organisationens ekonomiska resurser och arbetar for en socialt hallbar utveckling dar alla
har lika rattigheter och maojligheter till god halsa, delaktighet och samhallsservice.

Region Stockholm har héga héllbarhetsambitioner och
har arbetat med att gora verksamheten mer hallbar
sedan 1990-talet. Samtidigt 4r Region Stockholms hall-
barhetsresalangtifran klar och organisationen fortsitter
att varje dag arbeta for ett héllbart Region Stockholm.

Hallbarhetsbokslutet utgér uppfoljningen for ar 2024

och syftar till att f6lja upp att Region Stockholms

héllbarhetsarbete ror sig i ratt riktning. I uppféljningen

inkluderas tva olika typer av rapportering. Det dr:

1. Uppfoljning utifrén de héllbarhetsmél och indikatorer
som galler for Region Stockholm 2024.

2.Rapportering om hur arbetet med Region Stockholms
héllbarhetsstrategi 2022—-2027 gar framat.

Hallbarhet ar integrerat i Region Stockholms inrikt-
ningsmal i budget som antas pé arlig basis. Det finns

huvudsakligen tva inriktningsmal som handlar om
hallbar utveckling for Region Stockholms verksamheter
som f6ljs upp genom detta héllbarhetsbokslut. Det ena
inriktningsmalet heter ”Verksamheten ar langsiktigt
héllbar och kostnadseffektiv” och det andra inrikt-
ningsmalet dr "Kollektivtrafiken ar tillgdnglig och
attraktiv”. Dessa inriktningsmal dr de som bedéms
framst bidra till Region Stockholms héllbarhetsarbete
tillsammans med ambitionerna i héllbarhetspolicy,
héallbarhetsstrategi och riktlinje.

Haéllbarhetsbokslutet presenteras utifran de tre huvud-
omradena i Region Stockholms héllbarhetspolicy,
hallbarhetsstrategi och riktlinje:

- Héllbara stader, landsbygds- och skargérdsomréden.
- Hallbar konsumtion och produktion.

- En organisation att lita pa.




Kommentar fran hallbarhetsdirektoren

Stockholmsregionen ska vara en jamlik, 6ppen, gron
och konkurrenskraftig region som utmarks av séval
delaktighet som inkludering och lika livschanser.
Dagens invanare och framtida generationer stér i
fokus for Region Stockholms hilso- och sjukvard,
kollektivtrafik, regionala utvecklingsarbete och i
arbetet for att bidra till kulturen i ldnet.

Vid en summering av 2024 stir det klart att Region
Stockholm har en god framdrift inom héllbarhetsarbetet.
Manga verksamheter kan visa upp en bred palett av
fantastiskt fina insatser, inte minst utvecklingsarbetet
inom social hallbarhet.

Samtidigt 0kar Region Stockholms vaxthusgasutslapp
for forsta gdngen pa manga ar. Region Stockholm
maste darfor gora mer for att klara det 1angsiktiga
malet om att vara ekologiskt héllbar och klimatneutral
till ar 2035.

Region Stockholm maste prioritera atgarder som att
overga till elektrifierade fordon och fornybara drivmedel,
och fortsatt energieffektivisera. For att 6ka kvalitén for
invinarna, minska inképen och 6verkonsumtionen
krévs forandrade arbetssitt.

For att nd Region Stockholms mél och fortsitta pa den
vag som har paborjats kravs ett gemensamt och uthalligt
engagemang fran hela organisationen. Det 4r samarbete
och en stark vilja att tinka om och tdnka nytt som
kommer bidra till att skapa en framtid dar hallbarhet
genomsyrar varje beslut och handling.

Carolina Pettersson
Hallbarhetsdirektor



Region Stockholms bidrag till
Agenda 2030

Forenta nationernas mal for hallbar utveckling, aven kallad Agenda 2030,
ar varldens gemensamma fardplan fér hallbar utveckling.

Region Stockholms héllbarhetsarbete grundar

sig pa Agenda 2030 och hur Region Stockholm pa
biasta kan bidra till implementering av de globala
malen. Det gor att Region Stockholm har byggt
hallbarhetspolicy och héllbarhetsstrategi pa en
analys av Agenda 2030 och det influerar det dagliga
hallbarhetsarbetet.

Panista sida dr de mél som Region Stockholm ska
arbeta med for att nd uppsatta hallbarhetsambitioner,
inom de omraden dir Region Stockholm har storst
positiv paverkan och mdjlighet att gora skillnad. Utover
de tre prioriterade omraden dar Region Stockholm har
bedomt att verksamheterna kan gora storst skillnad,
arbetar verksamheterna aktivt med samtliga Agenda
2030-maél. Arbetet sker med tonvikt pd de méal som ar

nara kopplade till Region Stockholms uppdrag.




Figur 2: Region Stockholms mal inom Agenda 2030.
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Region Stockholms
hallbarhetsresultat for 2024

Under detta kapitel presenteras uppfoljningen av
Region Stockholms héllbarhetsmél och arbete kopplat
till Region Stockholms héllbarhetsstrategi med

syfte att bidra till héllbara stéder, landsbygds- och
skiargardsomraden.

Jamlika livsvillkor och jamlik tillgang
till samhallsservice

Fokusomraden:
Tillgéng och tillgédnglighet till halso- och
sjukvard utifran ett jamlikhetsperspektiv
Kollektivtrafikens bidrag till jaimlika livsvillkor
i Stockholms lén stérks

Under aret har arbetet med den strategiska planeringen
av hilso- och sjukvéarden samt kollektivtrafiken fort-
satt. Strategisk planering av den samhaéllsservice som
Region Stockholm tillhandahéller ar viktig for att
bittre forutsidga befolkningens behov och att det tydligt
integrerasiden langsiktiga samhiéllsplaneringen for
utvecklingen av ldnet. Den ska stérka tillgdngen och
tillgangligheten av hilso- och sjukvard samt kollektiv-
trafik utifran ett jamlikhetsperspektiv.

Uppfoljning av hallbarhetsmal inom omradet

Till detta omréde finns det tva 6vergripande indikatorer
kopplade. Arets uppféljning visar att malvirdet nés for
en avindikatorerna; att det finns en fullt tillgdnglig
linje eller bytespunkt ilanet. Daremot nés inte mélvardet
for andelen invanare ildnet som upplever att de kan
anvanda kollektivtrafiken for de flesta resor som de gor.

Utfall Malvirde Malupp-
2024 2024 fyllelse

Kollektivtrafiken ar attraktiv och hallbar i Idnet

Andel lansinvanare

som upplever att de .
kan anvénda kollektiv- 65 % =71%  Uppnas
trafiken for de flesta ej

resor de gor

Infrastrukturen ar robust och moéter framtidens behov

Fullttillganglig linje
eller bytespunkt 86 %
(exkl. battrafik)

>84%
Uppnas

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Strategisk vardplanering for jamlik tillgang till vard
Under éret har hélso- och sjukvardsndmnden haft i
uppdrag att, i samrad med primarvardsnimnden,
forstarka arbetet med vardbehovsanalyser. Nimnderna
har under aret arbetat med att vidareutveckla metoder
och arbetssitt for att analysera befolkningens nuvarande
och framtida behov av hilso- och sjukvard, i syfte att
besluts- och planeringsunderlag i hogre utstréackning
ska utga fran vardbehov. Arbetet har bedrivits pé tre
sétt: en 6vergripande, samlad virdbehovsanalys som
levereras i samband med nimndens budgetunderlag;
stod till vardbehovsanalyser i andra pagaende uppdrag;
samt genom att vidareutveckla metoder, verktyg och
arbetssétt for 6kad styrning utifran behov.



Jamlik tillgédng och tillgénglighet till hilso- och sjuk-
vard savil i digifysisk form som i geografiskt lampliga
lagen sikras. Besluts- och planeringsunderlag, som
regionala analyser, visar pa behov och potential vidare-
utvecklas. Sddana underlag starker dven forutsatt-
ningarna for langsiktighet nér det géller strategiska
mark- och fastighetsfragor kopplat till hialso- och
sjukvarden. Utifran analys av behov vidareutvecklas
drifts-, upphandlings- och erséttningsformer for att
sikra tillgang och tillganglighet till hdlso- och sjukvard
ur ett jamlikhetsperspektiv.

Utover att leverera en samlad vardbehovsanalys till
budgetunderlaget 2025% har virdbehovsanalyser under
aret genomforts infor beslut om bland annat investeringar
istralkapacitet, den arliga justeringen av de egenédgda
akutsjukhusens uppdrag, samt i utredningen av
sammanhéllen vard i hemmet och bestéllarplan vard
avaldre.

Hailso- och sjukvardsndamnden beslutade i januari om
geografiska principer som géller for vardutbudsplanering
for hela hilso- och sjukvérden. Principerna faststéller
bland annat att planeringen av hilso- och sjukvarden
skabaseras pa vardbehov och att hinsyn ska tas till

geografiska skillnader i vardbehov. Darfor har
metodutveckling av socioekonomiska och geografiska
analyser varit prioriterade under aret. Analyserna har
fokuserat bade pa hur befolkningens vardbehov varierar
samt vardens lokalisering. En karta i Region Stockholms
system for geografisk information, Geonavet, har
lanserats vilken ger en 6vergripande bild av vardutbud,
befolkning och bebyggelsestruktur.s

Ett nytt regionalt trafikférsérjningsprogram

Under &r 2021 paborjades arbetet med att ta fram ett
nytt regionalt trafikforsorjningsprogram, det tredje i
ordningen for Stockholms lan. Det nya programmet
lanserades under hosten 2024. Fokus i arbetet har varit
pa forandrade omvarldsforutséattningar och kollektiv-
trafikens roll for den regionala utvecklingen och
klimatomstallningen.

Trafikforsorjningsprogrammet ar centralt for arbetet
med att utveckla kollektivtrafiken i Stockholms lén.
Programmet beror bade allmén och kommersiell
kollektivtrafik och alla trafikslag, savil buss- och
spartrafik som sjotrafik och sirskilda persontransporter.
De nio malsittningarna i trafikprogrammet preciserar

inriktningen.

2 Qvergripan

analys av virdbehov och virdkonsumtionsutveckling dr 2025-2032 for Region Stockholm

3 Halso- och sjukvardsfoérvaltningens karta underlag virdutbudsplanerin
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Figur 3: Trafikforsérjningsprogrammets nio malsattningar.
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Minskad milj6- och klimatpaverkan
i Stockholms lan

Fokusomraden:
Haéllbart resande och kollektivtrafikens
konkurrenskraft i Stockholms lan starks
Region Stockholm verkar for att ldnsplanen
for regional transportinfrastruktur underlattar
ett hallbart resande i Stockholms lan

Uppfoljning av hallbarhetsmal inom omradet

Till omradet finns det tre 6vergripande indikatorer
kopplade. Arets uppféljning visar att malviirdet nis

for tvé avindikatorerna; néjda resenirer inom allméin
kollektivtrafik och ndjda resenérer inom sérskilda
persontransporter diar bland annat fardtjanst inkluderas.
Déremot nas inte mélvardet for kollektivtrafikens
andel av de motoriserade resorna.

Utfall Malvarde

2024 2024 Prognos

Transporteffektiviteten 6kar och klimatpaverkan
minskar i det samlade transportsystemet

Kollektivtrafikens .
andel avde 47 % =50%  Uppnas
motoriserade resorna e

Kollektivtrafiken ar attraktiv och hallbar i lénet

No&jda resenérer - 80 % 279% o

allmén kollektivtrafik Uppnas
Nojda resenarer — .
sarskilda 90 % =86 % .
persontransporter Uppnas

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Koldioxidbudget for Stockholms lan

Under aret har en uppdaterad koldioxidbudget tagits
fram for Stockholms lan.+ Syftet med koldioxid-
budgeten dr att visa hur snabbt Stockholms lan behéver
minska utsldppen for att ligga i linje med Parisavtalets
mal, vilket innebar att hélla temperaturékningen under
1,5 grader och hogst 2 grader.

4 Koldioxidbudget for Stockholms 1dn 2023—-2045.

Koldioxidbudgeten visar att Stockholms lan drastiskt
behover minska sina koldioxidutslapp for att nd klimat-
malen. Nuvarande minskningstakt pa 3 procent per ar
ar otillracklig; en arlig minskning pé 12 procent krévs
for att budgeten ska ricka till ar 2045 i enlighet med
Parisavtalet.

Som referens har en minskningstakt pa ndrmare 12
procent endast intraffat en gang sedan ar 2010 och det
var under pandemins forsta &r 2020, dd minskningen
var 12,2 procent. Ovriga rekordar ir ar 2018 med 5
procents reduktion respektive &r 2015 pa 3,2 procents
reduktion. Medianen for de arliga minskningarna &ren
2010 till 2022 var knappt 3 procent. Det sitter perspek-
tiv pa utmaningen att klara lanets koldioxidbudget.

Fysisk aktivitet- och idrottsstrategi

for Stockholmsregionen

For att stiarka det hdlsoframjande arbetet, att fler ska
bli fysiskt aktiva och ha mer jaimlika forutsattningar till
fysisk aktivitet behover alla delar avsamhéllet engagera
sigiarbetet. Region Stockholm har under &r 2024
lanserat en fysisk aktivitet- och idrottsstrategi for
Stockholmsregionen. Strategin ska bidra till battre
folkhailsa, starkare samhéllsgemenskap och att starka
Stockholmsregionens attraktivitet. Genom strategin
vill Region Stockholm underlitta for aktorer pa olika
nivaer att samarbeta for en battre infrastruktur for
fysisk aktivitet och idrott.5

Okad trygghet

Fokusomraden:
Trygghetsskapande dtgirder inkluderas vid
planering, utformning och utveckling av miljoer
och tjanster

Uppfoljning av hallbarhetsmal inom omradet

Till detta omrade finns det tva 6vergripande indikatorer
kopplade. Arets uppfoljning visar att malvirdet nas for
en av indikatorerna, namligen trygga resenarer inom
sdrskilda persontransporter diar bland annat fardtjanst
inkluderas. Daremot nas inte mélvardet for trygga
resendrer inom den allménna kollektivtrafiken.

5 Fysisk aktivitet- och idrottsstrategi for Stockholmsregionen (2024).
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Utfall Malvarde Malupp-
2024 2024 fyllelse

Kollektivtrafiken ar attraktiv och hallbar i lanet
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Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framatinom omradet

Region Stockholm bedriver ett mangfacetterat arbete
kring trygghet och det breda brottsforebyggande
arbetet. Inom ramen for samarbetsoverenskommelsen
med Polisregion Stockholm sker samverkan kring
otrygga och brottsutsatta platser, valfardsbrott,
sarskilt sarbara och utsatta individer, skadligt bruk
och beroende samt suicidprevention. Inom ramen for
Samverkan Stockholmsregionen samverkar regionen
med Lénsstyrelsen Stockholm, Polisregion Stockholm
samt ldnets kommuner kring barn och unga i krimina-
litet, 6ppna drogscener och vilfardsbrott.

Under aret har Region Stockholm haft ett fortsatt fokus
pasamverkan inriktat pa utsatta omraden iregionen,
tillsammans med andra lokala aktorer sdsom polis,
kommun, fastighetsidgare. Samverkan sker dven genom
IOP- avtal (idéburna offentliga partnerskap) med civila
aktorer som arbetar uppsokande inom kollektivtrafiken
for att hjdlpa och ta hand om utsatta individer eller
grupper som annars ar extra utsatta i SL-trafiken.

Tryggheten inom kollektivtrafiken f6ljs upp
kontinuerligt. Uppfdljningen visar att ande-
len som kénner sig trygga nér de reser

med SL ensamma kvillar och nétter

péavisar att arbetet med skadegorelseprevention ar
effektivt. Statistik visar pd en nedatgdende trend av
minskade aterstéllningskostnader inom hela
kollektivtrafiken dven under 2024.

Kultur och kulturarv framjas

Fokusomraden:
Kunskap utvecklas om hur kultur och
kulturmiljoer kan anvédndas som en resurs i
héllbarhetsarbetet
Insatser genomfors for att oka tillgangligheten
till och deltagandet i kulturlivet
Kultur och kulturarv bevaras

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Kulturndmndens ordinarie verksamhet med frimjande
insatser och bidragsgivning till kulturaktorer, folk-
bildning och féreningsliv pa distriktsniva till frilufts-
och idrottsverksambhet, till ungdomars organisering
och pensionérsorganisationer fortsitter att ha stor
betydelse for Stockholmsregionens hallbarhet. Till
ordinarie verksamhet hor dven arbetet med den offentliga
gestaltningen, inte minst inom Region Stockholms
olika virdmiljoer. Allt oftare anvéinds konsten inom
ramen for personalframjande aktiviteter genom
exempelvis foreldsningar och visningar.

Under éret har en gemensam modell for kartldggning
av kultur- och fritidsomrédet i lanets kommuner
utvecklats. Ambitionen dr att skapa mojlighet f6r kom-
muner att jimfora kartlagda data och dirmed bygga
synergier. Under perioden har dven arbetet med en
oversyn av lanets regionalt intressanta kultur-
miljoer avslutats.

Kulturnamndens ordinarie verksamhet

har varit stabil de senaste &ren. Under en vanlig bidrar till att Iinets invanare har
Trygghetsmétningen i december dagfinns det140-170 tillgang till ett rikt och méngsidigt
visar nytt rekord: 77 procent svarar trygghetsresurser kulturliv och mgjlighet att delta i
japéfrigan "N4r jag reser ensam i kollektivtrafiken. kulturlivet genom bland annat ett rikt

(ikollektivtrafiken) pa kvillar/natter

kéanner jag mig trygg”. Den upplevda

tryggheten skiljer sig 4t mellan de olika

trafikslagen, de svagaste ngjdhetsnivaerna

finns inom pendeltag och tunnelbana. Den upplevda
tryggheten skiljer sig tydligt &t mellan konen, dar
kvinnor kidnner sig mindre trygga 4n man. Skade-
gorelsen i kollektivtrafiken foljs upp érligen och utfallet

foreningslivsamt att folkhogskolor och
studieforbund ges goda majligheter att
na ut. Sarskilda insatser har gjorts under
perioden for att prioritera kulturovana grup-
pers tillgang till offentligt finansierad kultur. Under
perioden har regionbiblioteket gjort sirskilda sats-
ningar for att frimja barn och ungas lasande och skri-
vande tillsammans med liinets folkbibliotek. Aven den



offentliga konsten i Region Stockholms olika
vardmilj6er och i kollektivtrafiken ger invinare
mojlighet att uppleva kvalitativ konst som patient,
anhorig eller resendr.

.

Under detta kapitel presenteras uppfoljningen av

Region Stockholms héllbarhetsmél och arbete kopplat

till Region Stockholms héllbarhetsstrategi med syfte
att bidra till hallbar konsumtion och produktion.

Minskad klimatpaverkan och
resursanvandning

Fokusomraden:
Klimatpéverkan fran Region Stockholms
verksamheter minskar
Resursforbrukning och miljopéaverkan fran
vardprocesser minskar ur ett livscykelperspektiv
Delning av resurser och materialatervinning
okar

Uppfoljning av hallbarhetsmal inom omradet
Till omradet finns det tre 6vergripande indikatorer
kopplade. Arets uppféljning visar att mélviirdet nis
for en avindikatorerna; att nimnder och bolag har
genomfort tgiarder for att 6ka livslangd och material-
atervinning av produkt- och materialfléden. Daremot

Nationella minoriteters sprak, kultur och kulturarv
Region Stockholm har under ar 2024 utvecklat arbetet
med att skydda och framja nationella minoriteters
sprak och kulturildnet. Nagra exempel pa arbete som
genomforts under dret ar:
Region Stockholms webbplats har fatt en helt ny sida
med information om nationella minoriteter, deras
rattigheter och regionens skyldigheter.
Transkulturellt centrum har tagit fram en rapport
om Sverigefinnars hélsa i Region Stockholm.
Stockholms ldns museum har arbetat med de natio-
nella minoriteternas kulturarvi Stockholms lan.
Under 2024 har fokus varit att kartlagga den judiska
minoritetens historia ilanet infor méarkeséret 2025.
Materialet presenteras i rapportform, pa museets
webbplats samt i appen Upptick Historien.
Islutet pé dret arrangerade kommunerna i ldnet
tillsammans med Region Stockholm och Lénsstyrelsen
Stockholm en minoritetsvecka i syfte att sprida
kunskap om nationella minoriteter och deras kulturarv.
Hailso- och sjukvardsforvaltningen har tagit fram
en webbutbildning med syfte att stirka Region
Stockholms forutsittningar att tillgodose behovet av
god hilsa och vard péa lika villkor f6r den samiska
befolkningen ildnet.

nas inte malvirden for att minska klimatpaverkan
fran utslépp av vixthusgaser samt att minska Region
Stockholms konsumtionsbaserade klimatpéaverkan.

Utfall Malvirde Malupp-
2024 2024 fyllelse

Region Stockholm &r ekologiskt hallbar
och klimatneutral till ar 2035

Klimatpaverkan .
fran utslapp av

« x g -8% -21%  Uppnas
vaxthusgaser jamfort Pp!
med 2019 €
Region Stockholms .
konsumtionsbaserade -5,9% -11%  Uppnas
klimatpaverkan ej
Andel avndmnder och
bolag som har genom-
fort atgarder for .
att 6ka livslangd och 73 % =70 % .
materialatervinning Uppnas

av produkt- och
materialfléden



Region Stockholms minskade klimatpaverkan

Under &r 2024 har Region Stockholm fortsatt arbetet
med sikte att na mélet att organisationen ar klimat-
neutral och ekologiskt héllbar till &r 2035. Region
Stockholms klimatpéverkan bestar av direkta och
indirekta utslipp av vixthusgaser.

Redovisningen foljer vixthusgasprotokollet (Green-

house Gas Protocol) med en uppdelning av utsldppen i

tre grupper av koldioxidutslapp, sa kallade scope:

= Scope 1visar direkta utslapp som sker inom den
egna verksamheten, sisom briansleférbrukning och
utslapp av medicinska gaser.

+ Scope 2 visar indirekta utslapp fran inkopt el,
varme och kyla.

+ Scope 3 visar samtliga 6vriga indirekta utslapp,
till exempel fran inképta material och tjanster,
avfallshantering, bygg- och anldggningsprojekt
samt kontorsverksamhet.

Indikatorn “Klimatpaverkan fran utslapp av vixthus-
gaser jamfort med ar 2019” omfattar Region Stockholms
totala direkta utslapp (scope 1) samt mindre delar avde
indirekta utslédppen eller sa kallade konsumtionsbaserade
utslapp (scope 2 och 3).

Indikatorn foljer de utsldpp som har métts sedan ar
1990. Ar 2024 var Region Stockholms uppmiitta utslipp
avvaxthusgaser 186 000 ton koldioxidekvivalenter,
vilket innebér en 6kning med jamfort med ar 2023,

se figur 4 nedan.

Figur 4: Region Stockholms utslapp med basaret 2019,
féregaende ar och ar 2024 (tonCO,e).
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De okade utslédppen forklaras frimst genom 6kade
utslapp fran drivmedel inom busstrafiken, sj6trafiken
och fardtjansten. Busstrafikens 6kade utslapp beror pa
anviandning av det fornybara drivmedlet RME/Fame
som ar en billigare rapsoljebaserad diesel istéllet for
HVO100. Inom sjotrafiken och fardtjansten har nivan
for den statligt reglerade reduktionsplikten minskat,
vilket gor att inkop av diesel och bensin gett storre
koldioxidutslapp.

Inkopen av fornybara drivmedel som HVO har inte 6kat
itillracklig grad for att kompensera for den minskade
reduktionsplikten. Ink6pen av HVO100 minskade
under 2024, fran drygt 18 miljoner liter 2023 till

4 miljoner liter 2024. Takten for att minska utslapp,
sarskilt de som kommer frén drivmedel inom sjétrafiken,
fardtjansten och busstrafiken, méste 6ka markant for
att nd malet om klimatneutralitet ar 2035.

I detldngre perspektivet har Region Stockholm stegvis
minskat sina utslapp sedan 1990. Det ir 71 procents
minskning mellan &r 1990 och 2024 som visas i figuren
nedan. Figur 5 visar de uppmatta utslapp som Region
Stockholm f6ljt sedan ar 1990.

Figur 5: Region Stockholms koldioxidutslapp
sedan 1990 (tonCO,e).
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Huvudsakliga utslappsminskningar relaterar till utslapp
fran fastighetsdrift samt tjansteresor. Andra driv-
medelsrelaterade insatser som bidragit till minskade
utslapp under &r 2024 ir de nya avtalen for elektrifierade
busslinjer som borjat gilla fran och med augusti (dar

fler linjer startar ar 2025), MediCarrier AB har uppnatt
100 procent fornybara drivmedel och AISAB har 6kat
andelen fornybara drivmedel fran 71 till 84 procent.



Region Stockholms uppmaitta utslapp for ar 2024
fordelar sig pé olika omraden enligt figur 6 nedan.
Liksom tidigare ar star resor och transporter for
majoriteten av utslappen. Som synsifiguren ar
transportomréadet det storsta utslappsomradet, som
star for 74 procent av de totala uppmétta utslappen.

Figur 6: Region Stockholms klimatutslapp procentuellt
fordelat per omrade.
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Fastigheter: el, varme, kyla och kéldmedier
(Scope 1, 2 och 3)

M Kollektivtrafik, fardtjanst, ambulanstransporter
godstransporter, kéldmedier (Scope 1 och 3)

H Tjansteresor: Egna/leasade fordon,
flyg och tag (Scope 1 och 3)

Halso- och sjukvard: medicinska gaser,
textilier och livsmedel (Scope 1 och 3)

Konsumtionsbaserade utslapp

Region Stockholms konsumtionsbaserade klimat-
paverkan har under ar 2024 minskat. Under ar 2024
har arbetet med att identifiera och kartlagga de
konsumtionsbaserade utslappen (inom scope 3) fortsatt,
for att arbeta vidare med minskningsatgérder. Det dr
ett omfattande och utmanande arbete i och med att
dataunderlag for kvantifiering i stor utstrackning
saknas.

Insatser som bidragit till minskade konsumtions-
baserade utslapp under ar 2024 ses exempelvis inom
utbyggnaden av tunnelbanan, dar det systematiska
klimatarbetet och implementerade dtgédrder under aret
har minskat utslédppen, exempelvis genom nyttjande av
fornybara drivmedel samt anvéndning av forbattrade
betonglosningar.

Inom hélso- och sjukvérden har arbete under aret
genomforts for att minska svinn, kassation och onodig
anvandning av engangsprodukter, bland annat inom
projektet korrekt anvandning och hantering av under-
sokningshandskar, som beskrivs mer pé nista sida.
Andra insatser som bidragit 4r minskat svinn inom
textilier, minskad kassation av likemedel samt 6versyn
av medicinteknisk utrustning, i syfte att ensa service-
avtal for minskning av antalet serviceleverantorer och
darmed resor till och fran sjukhuset.
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Samtidigt som Region Stockholm rapporterar en
minskning av de konsumtionsbaserade utsldppen pa
koncernovergripande niva, finns det omraden dir de
konsumtionsbaserade utslappen 6kat. Dessa omraden
handlar framst om kollektivtrafikens inkop av exempel-
vis spar- och bussfordon. Sett ur ett samhéllsperspektiv
innebiar Region Stockholms 6kade utslapp kopplade till
inkop av spar- och bussfordon att de leder till minskade
utslapp i lanets transportsektor pa sikt.

Region Stockholms konsumtionsbaserade utslapp ar
stora och i Region Stockholms interna koldioxidbudget
(RS 2023-0215) som togs fram under ar 2023 uppskat-
tades de konsumtionsbaserade utsldppen vara ungefar
37 génger storre 4n organisationens direkta utslapp.
Validering av data fortsdtter under kommande &r. Trots
att tillgdngen till data och méatmetoder behover utvecklas
vidare, arbetar verksamheterna parallellt med ménga
atgarder inom omradet.

Cirkulara produkt- och materialfloden

Overgangen till cirkulira produkt- och materialfloden
ar en forutsattning for att nd malet att vara ekologiskt
hallbar och klimatneutral till &r 2035. Det ar 73 procent
av Region Stockholms ndmnder och bolag som under
aret har genomfort atgirder for att 6ka livslangd och
materialatervinning av produkt- och materialfloden,
vilket dr 6ver mélvardet pa 70 procent for ar 2024.

Det har dels handlat om strategiska &tgirder, som
exempelvis att ta fram en handlingsplan for kat aterbruk
av bygg- och anlaggningsmaterial eller att inkludera
krav pa dterbruk och skirpa krav pa avfallshantering i
byggprojekt. Dels har atgarder utforts for att forlanga
livslangden p& medicinteknisk utrustning, moébler
och bygg- och anldggningsmaterial, 6verga fran
engangs- till flergdngsprodukter eller att genomfora
pilotprojekt for att testa nya innovativa losningar. Ett
exempel pa pilotprojekt har varit att testa tvéttbara
undersokningshandskar for flergadngsbruk. Inom
fordon har det genomforts livstidsforlangning for
tunnelbanetédg C20. For att frimja en héllbar, cirkulédr
masshantering pagar storskaligt test for att 6ka
kunskapslaget. Den forsta delrapporten visar att
normal hantering av krossade bergmassor inte utgor
nagon risk for negativ miljopaverkan.

Atgirder inom materialitervinning har frimst rért
prioriterade omraden som plast, bygg- och anlaggnings-

avfall. Overgéang till cirkulira plastgolv ir ett gott
exempel. Nya lagkrav har begransat insamling av
plastprodukter inom varden utéver forpackningar,
vilket har paverkat mdéjligheten att 6ka materialéter-
vinning av plast. Inom Locums bygg- och anldggnings-
verksamhet har materialatervinningsgraden ckat frén
66 procent ar 2023 till 75 procent ar 2024.

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framatinom omradet

Klimathandlingsplan for Region Stockholms
verksamheter

Region Stockholm har som langsiktigt mal att vara
klimatneutralt till ar 2035 och ligga i linje med Paris-
avtalets malsattningar. Under ar 2024 har Region
Stockholm enligt uppdrag i Budget 2024 tagit fram ett
forslag till klimathandlingsplan f6r Region Stockholms
verksamheter. Klimathandlingsplanen ska vara en del
av Region Stockholms samlade héllbarhetsstyrning
med syfte att vigleda och stodja nimnder och bolag
ideras arbete med att nd klimatneutralitetsmalet
ibudget samt viljeriktningen och ambitionerna i
héallbarhetspolicyn, héllbarhetsstrategin och riktlinjen
for hallbarhet. Klimathandlingsplanen har varit ute pa
remiss till samtliga namnder och styrelser for att sedan
behandlasiregionstyrelsen och i regionfullméktige
under varen 2025.

Klimathandlingsplanen ar ett viktigt verktyg for att
tydliggora vilka dtgiarder som ska prioriteras for att
minska utslappen av vaxthusgaser. Insatser som
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Prioritetslista cirkulara produktfléden

Overgangen till resurseffektiva, cirkulira produkt- och
materialfloden dr viktig for att nd Region Stockholms
mal. Under aret har Region Stockholm utrett vilka
ytterligare produktfloden i Region Stockholms verk-
samheter som kan bli del av ett cirkulart system.
Uppdraget mynnade ut i en prioritetslista 6ver produkt-
floden med tillhérande produktgrupper och produkt-
omraden utifran potential for 6kad kostnadseffektivitet,
minskad miljo- och klimatpéverkan, 6kad robusthet i
varuforsorjning samt cirkular potential. Prioriterade
produktomraden dir det finns potential for 6kad
cirkularitet ar bygg- och anlaggningsmaterial, hdlso-
och sjukvérdsutrustning och produkter, textilier,
fordon, IT-utrustning samt mobler och inventarier.
Prioritetslistan beslutades i regionstyrelsen i slutet av
ar 2024 och antogs som inriktning for fortsatt arbete.

Gron omstallning inom kollektivtrafiken

Under aret har en ny handlingsplan tagits fram for gron
omstéillning av kollektivtrafiken. Handlingsplanen for
gron omstéllning handlar om hur kollektivtrafiken kan
stdlla om och bli mer energieffektiv. Handlingsplanen
inkluderar atgéarder for att energiférbrukningen i
kollektivtrafiken minskar med 40 procent till ar 2030
jamfort med ar 2019. Insatserna handlar fraimst om
energieffektivisering och elektrifiering.°

Korrekt anvandning och hantering av
undersékningshandskar

Under aret utfordes ett projekt med malet att bidra till
korrekt anvandning och hantering av underséknings-
handskar, och pé s siatt minska onddig anvandning,
svinn och kassation samt minska risk for att sprida
smitta. Genom en minskad forbrukning minskar dven
miljo- och klimatpéverkan. Ett sjalvskattningsmaterial,
en informationsfilm samt tre olika diskussionsmaterial
togs fram, testades i pilotverksamheterna och utvarde-
rades. Resultatet visade stor potential att arbeta lopande
med informations- och diskussionsmaterial for att
minska 6veranvandning och kassation.

6 Handlingsplan "Gron omstéllning” 2024.

Véagledning for ateranvandning

Det finns stora fordelar med att dteranvéinda produkter
och material i stillet for att slinga. Det minskar behovet
av att kopa nytt, minskar avfallsmiangder och skapar pa
sd sitt vinster for miljon, klimatet och ekonomin samt
bidrar till 6kad robusthet. En vigledning har tagits
fram for att hjdlpa Region Stockholms verksamheter
att 6ka sin dteranviandning samt att klargora vad som
galler ur ett juridiskt och ekonomiskt perspektiv nér de
skinker, tar emot, koper eller siljer begagnade saker.
Vigledningen avser produkter och material som till
exempel mobler, enklare IT-utrustning, bygg- och
anldggningsmaterial samt fordon.

Arbete med hallbara patientmaltider

Vigledning for hallbara méaltider har under aret
uppdaterats for att inkludera héllbarhetskrav som
vardverksambheter stiller vid upphandling av livsmedel
och maltidstjanst. Kraven baseras pa Upphandlings-
myndighetens kriterier och har under ar 2024
uppdaterats for ett flertal produktgrupper.

Region Stockholm andel av ekologiska livsmedel i
patientmaéltider uppgick under 2024 till 41,5 procent.
Det 4r en minskning mot forra aret da andelen ekologiska
livsmedel uppgick till 47 procent. Skal till minskningen
arbland annat den ekonomiska situationen som férsvarar
for verksamheterna att prioritera ekologiska livsmedel.
Andelen svenska ekologiska livsmedel var 14,3 procent
men eftersom vissa leverantorer fortfarande har

svart att fa fram statistik for svekologiska livsmedel
arredovisningen till viss del bristfallig.

Ménga livsmedel har en stor klimatpaverkan, men
genom att klimatberidkna recept i samband med
menyplanering och byta ut livsmedel med hog klimat-
péaverkan mot mindre klimatbelastande livsmedel kan
klimatpaverkan fran méltiderna minska. Det kan
exempelvis handla om att 6ka andelen viaxtbaserat och
minska mangden rott kott och chark dar sé ar mojligt
ur ett patientperspektiv, att sisongsanpassa val av
frukt och gronsaker och att minska matsvinnet.

Ar 2024 var klimatpéverkan fran patientmaltider i
Region Stockholms egna vardverksamheter 3 518 ton
koldioxidekvivalenter, vilket dr en minskning med

2 procent jaimfort med ar 2023.
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Manniska och miljo skyddas fran skadliga
amnen

Fokusomraden:
Giftfria miljoer frimjas och utsléapp av miljo- och
hélsofarliga amnen samt bullerpaverkan minskar
Lakemedels miljopaverkan hanterasiett
helhetsperspektiv med fokus pd minskade
utslapp och minskad antibiotikaresistens

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Lékemedels miljopaverkan

Det nationella patientsikerhetsmalet dr 250 uthamtade
antibiotikarecept per 1 000 invénare och ar. I Region
Stockholm for r 2024 landade uthdmtningen av anti-
biotikarecept per 1 000 invénare och ar pd 271 recept,
vilket ar en liten 6kning med 0,6 procent jamfort med
ar 2023 dé det var 269 recept. Den kraftigare 6kningen
som sédgs direkt efter pandemin har nu stannat av.
Under &r 2024 har det varit sarskilt fokus pa antibiotika-
anvandning hos dldre och den 6kande anviandningen av
antibiotika med bredare spektrum pa sjukhusen.
Anvindning av antibiotika med s& smalt spektrum som
mojligt bidrar till att bromsa resistensutvecklingen.

Under sommaren lanserade Antibiotikasmart Sverige
kriterier som olika typer av verksamheter inom regioner
och kommuner kan diplomera sig mot for att bli
klassade som Antibiotikasmarta. Flera vardcentraler
inom Region Stockholm har anmalt sig till detta och
processen mot diplomering fortsitter under &r 2025.

Region Stockholm har sedan &r 2005 provtagit och
analyserat likemedelsrester i vatten. Ar 2024 provtogs
ravatten och dricksvatten i Lovo, Norsborg och Gjorvilns
vattenverk pa varen, och pd hésten provtogs orenat och
renat avloppsvatten vid Képpala, Bromma och Henriks-
dals avloppsreningsverk. Samtidigt provtogs ytvatten
vid Centralbron, Halvkaksundet utanfor Lidingo och
vid Oxdjupet utanfor Vairmdo. Det dr svart att utldsa
stigande eller sjunkande trender ur resultaten, men ett
stort antal substanser, varav flera antibiotika, uppméts
regelbundet ilaga halter i savil renat avloppsvatten som
iytvatten. Halterna i dricksvatten ar 6verlag mycket
laga och det finns inget som tyder pé att de utgér ndgon
hilsorisk.

Kloka listan dr Region Stockholms rekommendationslista
over lakemedel for behandling av vanliga sjukdomar.
Urvalet av ldkemedel dr grundat pa effekt och sidkerhet,
farmaceutisk andamalsenlighet, kostnadseffektivitet
och miljoaspekter. Manga lakemedel saknar information
om hur miljobelastande de dr vilket forsvarar mojlig-
heterna att beakta miljohdnsyn vid urvalet. For att
bidra till att 6ka mangden information later Region
Stockholm ta fram utredningar diar miljorisken for
olika likemedel som anviands vid samma typ av
sjukdomar jamfors. Under r 2024 har en rapport
tagits fram som jamf{or miljoriskerna for olika typer

av konshormoner som exempelvis anvéinds i preventiv-
medel samt ilikemedel som anvinds vid klimakterie-
relaterade besvir.

Arbetet med utfasning av skadliga kemikalier

Region Stockholm har under ar 2024 vidareutvecklat
arbetet med utfasningslistorna for kemikalier i
kemiska produkter och kemikalier i varor. Listorna
innehaller nu fler prioriterade &mnesgrupper for att
minimera anviandningen av miljo- och hilsofarliga
kemikalier i regionens verksamheter. Listorna ar
stodjande for verksamheterna i arbetet att styra bort
fran produkter med farliga amnen. De har ett sarskilt
fokus pa att undvika produkter med «aktivt tillsatt
PFAS». Genom att tillimpa utfasningslistorna i inkops-
och upphandlingsprocesser fortsitter Region Stockholm
att frimja en giftfri miljo.

Ett samarbete kring PFAS, de sa kallade "evighets-
kemikalierna”, har inletts med Stockholms stad och andra
regioner for att hantera utmaningarna med PFAS infor
kommande gruppforbud. Arbetet syftar till att 6ka
medvetenheten om PFAS och dess effekter, forhindra
inkdp av produkter som innehaller PFAS och successivt
avveckla befintliga produkter inom regionens verk-
samheter. Under dret inleddes ocksa ett samarbete med
ChemsSec, en organisation som arbetar globalt for att
paskynda 6vergéangen till sakrare kemikaliehantering
genom policyutveckling, affarsstrategier och verktyg
for att ersitta farliga amnen. Med st6d fran ChemSec
forvantas Region Stockholm ytterligare starka sitt
arbete med att fasa ut PFAS.



Okad biologisk mangfald och virnade
ekosystemtjanster

Fokusomraden:
Biologisk mangfald och ekosystemtjénster
bevaras och starks

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Ett exempel pa arbete under aret med att 6ka den
biologiska mangfalden &r projektet Gron banvall.
Hittills har ungefér 3 000 kvadrat gron banvall anlagts
och ytterligare strackor planeras. Projektet gynnar den
biologiska mangfalden samtidigt som det forebygger
sly vid sparen genom att anldgga grona vixtmattor med
en mangfald av olika dngsvixter. Vixterna dr noga
utvalda for att passa in pa de olika platserna och
forhoppningen &r att det ska bli &ngsmattor som ar
nyttiga for den biologiska mangfalden. Cirka tio olika
banvallsmattor dr framtagna och testas.

Grona, mjuka vaxtmattor dr bittre pa att samla upp
regnvatten vid kraftiga skyfall. De stabiliserar slanterna,
vilket ar en viktig klimatanpassningsatgird da det
minskar riskerna for erosion. Att kunna férebygga

ras och skred genom en gron 16sning med vaxter
reducerar vidare utsldpp av koldioxidekvivalenter.

Det péverkar &ven buller, som studsar mindre mot
vixtbeklddda ytor &n mot murar i betong eller hdrda
krosslidnter. Denna typ av banvall ar dven estetisk och
kan darfor anvindas som en gestaltningsatgérd.

Universell och halsoframjande utformning

Fokusomraden:
Principen om universell utformning tillaimpas
Halsoframjande miljoer som syftar till
valbefinnande och dterhdmtning framjas

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Ny extern webbplats
Under 2024 har Region Stockholm lanserat en ny

webbplats dar hallbarhetsaspekter tydligare inkluderats.

Anvandartester for personer med olika typer av funk-
tionsvariationer har visat att webbplatsen &r bittre
an de flesta for helt blinda. Bland annat framforde
deltagarna att typsnittet var bland det battre de sett
vid in-zoomning, framfor allt pa vit bakgrund. Nya

regionstockholm.se har lyft fran plats 19 till plats 2 6ver
basta regionwebb sedan den laserades. Det som har
matts 4r webbstandard, tillgéanglighet, webbprestanda,
integritet och sdkerhet.

Uppfoljning av funktionshinderpolitiken

Varje ar foljer Myndigheten for delaktighet upp offentliga
aktorers arbete med tillginglighet och delaktighet for
personer med funktionsnedsittning. Den senaste
uppfoljningen av regioner visar att regionernas arbete
med tillgdnglighet gar i positiv riktning. Flertalet
regioner, inkluderat Region Stockholm, har mélsatt-
ningari en strategi eller styrdokument som de anvénder
for att systematisera sitt arbete med funktionshinder-
fragor, och 14 av dem foljer ocksé upp dessa. Drygt fyra
av fem regioner har arligen centrala samrad med funk-
tionshindersorganisationer, Region Stockholm ar en av
dem.

Halsoframjande miljéer

Regionbiblioteket har under perioden fortsatt sitt
arbete med spraktaget som ar ett samarbete mellan
barnavéardscentraler och folkbibliotek. Syftet ar att pa
ett tidigt stadium och pa ett lekfullt satt hjalpa barn
med talsvarigheter.

Projektstodet kultur och hélsa bidrar till att regionens
sjukhus kan integrera ett kulturperspektivisina
verksamheter. Exempel pé insatser som finansierats
denna vig dr musikpedagogik och antistigma-teater.

Den offentliga konsten bidrar till att skapa vialkom-
nande, omhindertagna och hilsofrimjande miljoer.
Pé Sodersjukhuset har en bok om den nya konsten pa
Sodersjukhuset erbjudits all personal.

Under 2024 har kulturndmnden och Ambulanssjuk-
varden i Stockholm AB gemensamt arbetat vidare med
det fardigstéllda pilotprojektet fran 2023 med fokus pa
hur konstnirliga strategier och metoder kan tillampas
inom ambulanssjukvérden i syfte att reducera stress
och forbattra upplevelsen av ambulansfarder for bade
patienter och personal. Pilotprojektets olika prototyper
som skapats av anlitade konstnérer och forskare inom
konst- och designfiltet har finjusterats infor en fram-
tida implementering.


https://regionstockholm.se

Hallbara leveranskedjor

Fokusomraden:
Systematiska och harmoniserade arbetssatt
tillimpas i inkGpsprocesser for att uppna
hallbara leveranskedjor

Uppfoljning av hallbarhetsmal inom omradet
Till detta omréde finns det en 6vergripande indikator
kopplad. Arets uppfoljning visar att malvirdet nis for
denna indikator som miter hur nimnder och bolag
arbetar med att stilla relevanta hallbarhetskrav i
upphandlingar.

Utfall Malvarde Malupp-
2024 2024 fyllelse

Region Stockholm &r ekologiskt hallbar
och klimatneutral till ar 2035

Andel genomférda
upphandlingar
med relevanta
hallbarhetskrav

99 % 95 % .
Uppnas

Relevanta hallbarhetskravi Region Stockholms upp-
handlingar ar avgorande for att minska de konsum-
tionsbaserade utslappen och minimera och hantera
miljo- och andra hallbarhetsrisker. Fran och med ar
2024 finns en budgetindikator som 4r kopplad till
budgetmalet att Region Stockholm ska vara klimatneutral
och ekologiskt hallbar till &r 2035. Indikatorn mater
andelen genomforda upphandlingar med relevanta
héallbarhetskrav, med en malsattning pa 95 procent for
ar 2024. Inrapporterade uppgifter frdn namnder och
bolag redovisar att relevanta hallbarhetskrav stillts
utifran en bred definition i de allra flesta upphandlingar.

Det finns vissa osidkerheter i det inrapporterade
underlaget d& det i manga fall inte innehaller tillracklig
information om vilka krav som stillts for att kunna

dra slutsatser om deras relevans. Folktandvarden och
Region Stockholms fastighetsbolag Locum AB kan lyftas
som positiva exempel dir det framgar att krav stélls
utifrén hallbarhetsanalyser i samtliga upphandlingar.

Inkopsbokslutets redovisade svar om uppfdljning av
héllbarhetskrav visar att det forekommer stor variation
mellan ndmnder och bolag. Locum AB, trafikndmndens
forvaltning och forvaltning for utbyggd tunnelbana har
en forhallandevis systematisk och bred uppféljning av
héllbarhetskrav medan verksamheter inom hilso- och
sjukvard i forsta hand prioriterat och foljt upp kravi

livsmedelavtal och avtal for stadtjanster. For
dessa avtalsomréaden finns framtagna och anpassade
vagledningar.

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Okad kompetens om hallbar upphandling

Under aret har Region Stockholm enligt uppdrag i
Budget 2024 fortsatt att utveckla och starka kompeten-
sen kring hallbarhetskraviupphandling. En mindre
utredning om forutsédttningar for att vidareutveckla
arbetet med héllbarhetskrav samt uppfoljning i
verksamheter och bolag har genomforts. Utredningen
visar pa ett fortsatt stort behov av att arbeta vidare med
forutsattningarna for att stilla och félja upp relevanta
héllbarhetskrav. Informationsspridning som rér héllbar
upphandling utokades under ar 2024. Ett digitalt
verksamhetsstdd for hallbar upphandling som riktar
sig till upphandlande verksamheter inom regionen har
fardigstallts.

Avtal som ar prioriterade utifrdn klimatomstallning for
att uppna klimatmal och héllbarhetsstrategins priori-
teringar har identifierats. Kartldggningen bidrar till en
okad forstéelse av upphandlingar och avtalsomraden
som bor prioriteras i fortsatt arbete.

Integrera hallbarhet i kategoristyrningen
Kategoristyrning ar en arbetsmetod som innebér att
verksamheter och bolag arbetar strategiskt tillsammans
inom olika produkt- och tjinstekategorier. Mélet dr att
sénka totalkostnaden for inkdp samt att bidra till 6kad
héllbarhet och mer innovation.

Kategoristyrningen dr ett centralt verktyg for att
Region Stockholm ska nd malet om att vara ekologiskt
héllbar och klimatneutral till &r 2035. I de kategorier
som bedoms ha en stor paverkan pa héllbarhet ar
kategoriteamen och kategorirdd bemannade med
héllbarhetskompetens.

Under aret har arbetet i kategorierna intensifierats, de
flesta har nu faststéllda kategoristrategier och aktiviteter.
Hallbarhet har pa ett bra sétt integrerats i arbetet och
flera av de framtagna aktiviteterna har héllbarhets-
aspekter som huvudfokus. Exempelvis kan nimnas att
kategoriteamet for medicinteknisk utrustning under
kommande ar kommer arbeta for 6kad cirkulering av
medicinteknisk utrustning samt for en 6vergang fran
engangsprodukter till flergdngsprodukter.



Under detta kapitel presenteras uppfoljningen av
Region Stockholms héllbarhetsmél och arbete kopplat
till Region Stockholms héllbarhetsstrategi med syfte
att bidra till en organisation att lita pa.

Langsiktigt hallbar ekonomi

Fokusomraden:
Hallbarhetsperspektiv integreras i styrande
processer och avtal
Ekonomiska effekter av hallbarhet identifieras
och anvindsibeslutsunderlag

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Region Stockholm har som mal att ha en 100 procent
gron obligations- och laneportfolj pa lang sikt och
under ar 2024 har progressen mot detta langsiktiga
mal varit god.

Under ar 2024 har all Region Stockholms upplaning

om 7,1 miljarder kronor varit gron via grona obligationer.

De grona projekten som finansierats under ar 2024 ar
Roslagsbanans utbyggnad (2,8 miljarder kronor) samt
nya C30 tag pa Roda linjen (4,3 miljarder kronor).
I'slutet av dret var 80 procent av Region Stockholms
skuldportfélj om totalt 39 miljarder kronori gront
format. Forutom den miljonytta som dessa grona
investeringar ger har Region Stockholm dven sparat
7 miljoner kronorilagre rantekostnader genom att all
upplaning under ar 2024 varit gron eftersom grona
obligationer kan ges ut till en ndgot ldgre ranta &n
icke-grona obligationer.

Region Stockholm gav ut sin forsta grona obligation for
tio r sedan. For att uppmérksamma detta bjod Region
Stockholm i november 2024 in sina investerare till att
provkora Roda linjens nya C30 tag som finansierats
med grona obligationer. For Region Stockholm som
stor gron obligationsutgivare dr det viktigt med dessa
arliga investerarméten dér investerarna far mer kunskap
om Region Stockholms verksamhet samt far mojlighet
att se och stélla fragor om de grona projekten som
finansierats.

Hallbarhetsintegrering i verksamhetskritiska

beslut och processer

Under ir 2024 har ett antal nya styrdokument reviderats
och héllbarhet har integrerats som en del av dessa. De
nya styrdokumenten inkluderar policy for styrning och
ledning, reviderad policy och riktlinje for ekonomisk
hushéllning, och policy och riktlinje for inkop. I samtliga
tre har hallbarhetsaspekterna fatt en tydligare inriktning
och plats for att fortydliga hur héllbarhet integreras i
verksamhetskritiska beslut och processer.

Haéllbarhet har under &ret varit ett tviarperspektiv i
flertalet koncernovergripande projekt och processer s
som Region Stockholms AI-projektet, utvecklandet av
regionens kategoristyrning kopplat till mer strategiskt
arbete med inkop, samt framtagande av inriktning for
den koncernévergripande investeringsprocessen.

Lika rattigheter och méjligheter

Fokusomraden:
Kartlaggningar, analyser och kunskapshojande
insatser genomfors for att upptacka och atgarda
eventuell diskriminering

Uppfoljning av hallbarhetsmal inom omradet
Till detta omrade finns det en 6vergripande indikator
kopplad. Arets uppféljning visar att malvirdet nas for
denna indikator som méter hur nimnder och bolag
arbetar systematiskt med social hallbarhet. Mélet och
indikatorn &r ny frdn 2024 och detta ar det forsta aret
som det finns resultat att dela.

Utfall Malviarde Malupp-
2024 2024 fyllelse

Region Stockholm har en socialt hallbar utveckling

Systematiskt arbete

0 ceso, @
med social hallbarhet 89% =65%

Uppnas

Under 2024 har 89 procent av alla namnder och bolag
haft ett systematiskt arbete med social hallbarhet
baserat pa de sju diskrimineringsgrunderna: etnisk
tillhorighet, funktionsnedséttning, alder, kon,
konsidentitet eller konsuttryck, religion eller annan
trosuppfattning samt sexuell laggning.



Figur 7: Antal arenden diskriminering per ar, PaN Stockholm.
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Verksamheterna som arbetar systematiskt med att
motverka diskriminering utifrdn de sju diskrimine-
ringsgrunder har aterrapporterat insatser sisom
tydligare kartlaggning av sitt arbete, genomforda
utbildningar och medvetandehdjande insatser for
personal. De har dven forbéttrat fysisk och digital
tillganglighet samt starkt delaktigheten och den
aktiva inkluderingen av patienter, resenérer, barn,
unga och andra malgrupper.

Det framgar avdokumentanalyser att det finns
ett strukturerat arbete och en medvetenhet kring
diskriminering och tgirder for att motverka
dess paverkan.

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framat inom omradet

Kartlaggning och kunskapshéjande insatser

inom social hallbarhet

I och med att malet for social hallbarhet med tillhérande
indikator ar ny sedan 2024 har ett proaktivt arbete
inletts for att stdrka kompetensen inom social hallbarhet.
Fokus har legat pa att stiarka gott bemotande, fysisk och
digital tillginglighet, inkludering, delaktighet och pa
sé sdtt minska risken for diskriminering. Ett forsta steg
har varit att ta fram metodstod sa att fler verksamheter
kan kartldgga sina interna styrkor och forbattrings-
omraden inom social hallbarhet. Under aret har
Folktandvarden och regionstyrelsen testat det nya
metodstodet som en del av att starka det systematiska

arbetet med social héllbarhet. Dessutom har
kunskapshdjande insatser genomforts via
webbinarium pa temat jaimstéalldhetsintegrering
samt delaktighet och inkludering.

Rapporterade arenden om diskriminering

inom halso- och sjukvarden

Patientndmnden foljer arligen upp antal rapporterade
arenden som kopplar an till ngon av diskriminerings-
grunderna’. 2024 tog nimnden emot 164 drenden
relaterat till diskriminering, vilket ar 29 farre jamfort
med 2023. Minskningen géller dven jamf{ort med 2022,
vilket ar positivt. Det ar sarskilt diskriminering pa
grund av etnisk tillhorighet som minskat. Precis som
foregdende ar dr de flesta drendena kopplat till
diskrimineringsgrunderna om etnisk tillhorighet,
funktionsnedséittning och alder.

Ny vagledning for jamstalldhet

Under 2024 har en végledning for jaimstélldhet tagits
fram riktat till Region Stockholms verksamheter. Vig-
ledningen ar ett stodjande dokument som syftar till att
komplettera och ge stod i arbetet med jamstélldhet och
ersitter den tidigare Jamstélldhetspolicyn (LS 0501-
0052) som delvis forlorat aktualitet da jamstélldhetsfra-
gan hanterasiden 6vergripande hallbarhetsstyrningen.

Vigledningen ar ett stod for medarbetare, chefer och
politikeriatt bedriva ett kontinuerligt jaimstalldhets-
arbete. Den syftar till att sdkerstélla att jamstalldhets-
perspektivet integrerasialla delar av organisationen

7 Etnisk tillhorighet, funktionsnedsattning, alder, kon, konsidentitet eller konsuttryck, religion eller

annan trosuppfattning, sexuell laggning.



och pé alla beslutsnivéer. Verksamheterna bedriver ett

arbete for att fortsitta identifiera och motverka stereo-
typa uppfattningar om kon samt att skapa forutsatt-
ningar for lika rattigheter och mojligheter oavsett kon.
For att uppna detta anvands jamstélldhetsintegrering,
ett verktyg for att systematiskt synliggora och
analysera vilka konsekvenserna blir for kvinnor och
for man samt tydliggora att jamstilldhetsperspektivet
inte tappas bort.

Barnrattsombud inom halso- och sjukvarden

For att starka barn och ungas réttigheter som patienter
och narstdende inom vérden finns barnrattsombud
runt om i verksamheterna. Under &ret har det genom-
forts tva barnriattsombudsutbildningar och 56 nya
barnrittsombud har examinerats. Totalt finns det nu

cirka 360 barnréattsombud inom hélso- och sjukvarden.

Deltagarna har olika professioner och dr verksamma
inom bland annat ambulans, barnhilsovérd, akutsjuk-
vérd, barn- och ungdomspsykiatrin, palliativ vard,
bade barn- och vuxenavdelningar fran sjukhusen.
Under aret har utbildningen firat tio ar, di den startades
2014 pa Sachsska barn- och ungdomssjukhuset. Sedan
2021 ansvarar dven Astrid Lindgrens barnsjukhus

for utbildningen pa varen och Sachsska ansvarar for
hostens utbildning.

8 Kolada.se
9 Hailso- och sjukvardsbarometern 2023.

Fortroende for hilso- och sjukvarden i
Stockholmsregionen

En majoritet avinvanarna, 63 procent, har stort eller
mycket stort fortroende for hélso- och sjukvéarden i
Stockholmsregionen. Fértroendet har 6kat med tva
procent sedan matningen 2022.8 Siffran giller for 2023
och skiljer sig ndgot mellan konen. Andelen mian som
har stort eller mycket stort fortroende f6r hélso- och
sjukvérden var 65 procent medan motsvarande siffra
for kvinnor ar lagre, 60 procent.

Det finns relativt stora skillnader i attityder mellan
olika &ldersgrupper vad géller fortroende for hélso-
och sjukvérden i sin helhet. De som dr 60 ar eller dldre
uppger i hogre grad dn 6vriga att de har ett mycket
eller ganska stort fortroende.

De som upplever att deras eget allmidnna halsotillstand
ar bra eller mycket bra har generellt sett storre fortro-
ende for hélso- och sjukvarden én de som upplever

att deras allmanna hélsotillstand ar daligt eller

mycket daligt.

Fortroendet for hilso- och sjukvérden i sin helhetiden
egna regionen skiljer sig dven at sett till fédelseland.
Generellt sett dr fortroendet hogre for hilso- och sjuk-
varden bland invanare fodda i Sverige eller 6vriga
Norden ijamforelse med invanare féddai 6vriga
Europa och 6vriga vérlden.


http://kolada.se

Starkt samverkan

Fokusomraden:
Samverkan med intressenter utvecklas

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar
framatinom omradet

Koncernovergripande hallbarhetssamarbete

Under aret har det koncernovergripande héllbarhets-
samarbetet inom Region Stockholm vidareutvecklats
och strukturen for samverkan har forstarkts. Det
inkluderar samtliga drygt tjugo naimnder och bolag. De
fraimjande strukturer som finns pé plats inom koncernen
inkluderar aktiviteter och samverkansplattformar som
nar malgrupper pa olika nivaer inom koncernen, for att
driva hallbarhetsarbetet framat utifran regionfull-
maktiges inriktning pé ett effektivt sdtt. Under aret har
Region Stockholm arrangerat en koncernévergripande
héllbarhetsdag for att diskutera den nya héllbarhets-
styrningen och hur héllbarhetsmélen ska nés, sex
webbinarier samt tre fysiska seminarier pé olika hall-
barhetsteman. Det finns dven tva olika typer av natverk
for hallbarhetsfragor som 16pande haft tréffar under
aret: Ett natverk pa héllbarhetschefs- och hallbarhets-
ansvarignivé och ett natverk for strateger, handlaggare
och samordnare i koncernen.

Hallbarhetsdialoger har genomforts med néastan samtliga
hogsta ledningsgrupper for verksamheterna och de
sammanfattande rekommendationerna for vidare
prioriterat arbete dr att fortsatta integrera hallbarhet i
verksamhetskritiska beslut, genomfora atgérderna i
klimathandlingsplanen och fortsitta utvecklandet av
det systematiska arbetet med social hallbarhet.

Ett sarskilt samverkansprojekt har genomforts kopplat
till implementeringen och anpassningen till den nya
héllbarhetsredovisningslagstiftningen fran EU, CSRD
(Corporate Sustainability Reporting Directive).

Ny samverkansmodell framtagen

Under 2024 antog regionfullmiktige en ny modell for
samverkan med civilsamhallet, invnare och intresse-
organisationer. Den ska ge forutsittningar att starka
samverkan och kunna beakta berérda malgruppers
synpunkter och behov tidigt i processer for beslutsfat-
tande i Region Stockholms verksamheter. Modellen har
under 2024 anvants som grund for att ta fram separata
6verenskommelser med specifika malgrupper som
Region Stockholm har kontinuerlig samverkan med.

Samverkansrad inom Region Stockholms
verksamheter

Samverkansrad med organisationer som foretrader
personer med funktionsnedséittning och pensionars-
organisationer har under 2024 genomforts kontinuerligt
inom sju ndmnder och bolag. Region Stockholm har
under aret fortsatt utvecklingen med att skapa en rutin
och 6verenskommelse for ett regiongemensamt samrad
tillsammans med representanter for Sveriges fem
nationella minoritetsgrupper. Samradet planeras som ett
forsta steg att inkludera representanter fran minoritets-
grupperna, fyra av regionens centrala forvaltningar
och Léansstyrelsen Stockholm.

Samverkan for hallbar upphandling

Sedan 2010 samarbetar Sveriges regioner i ett nationellt
arbete med hallbar upphandling inom hilso- och
sjukvarden. Region Stockholm ar vird for regionernas
nationella kansli for hallbar upphandling. Kansliet
stottar regionerna genom verksamhetsstod, samverkan
och kommunikation. Under 2024 inleddes en storre
revision av 33 leverantorer av hialso- och sjukvards-
produkter. Revisionen ska visa om féretagen lever upp
till kraven om ansvar for miljo- och manniskoréattsrisker
itillverkningen. Kansliet har tagit fram fem kravpaket
for att maojliggéra gemensamma miljokrav i regionernas
upphandlingar, inom omréden som inkontinensproduk-
ter, sirbehandling och 1akemedel.

Samverkansprojekt med Sveriges ungdomsrad

Under 2024 har ett samverkansprojekt med Sveriges
ungdomsrad fortgéitt som ska ma&jliggora att unga ska
fa mer kunskap om regionens arbete och utveckla
strukturer for att involvera unga i vira verksamheter.
Det har bland annat genomforts regionala inspirations-
helger, ddr unga mots och fordjupar sig i regionens
verksamhetsomraden. Det har genomforts en kartlagg-
ning av regionernas arbete med att gora unga delaktiga
dir bland annat Region Stockholm dr med.

Forum for cirkularitet

Ett internt forum inom Region Stockholm har startats
for att starka samverkan kring cirkularitet och cirkulira
floden. Forum for cirkularitet startades under ar

2024 som en del av budgetuppdraget att utreda vilka
produktfloden i Region Stockholms verksamheter

som kan ingd i ett cirkuldrt system for att underlétta
samarbete.



Medlemskap i Klimatkommunerna och Viable Cities
Under ar 2024 har Region Stockholm i enlighet med
budgetuppdrag fran regionfullméktige blivit medlem i
Viable Cities, ett innovationsprogram som syftar till att
minska staders klimatpaverkan och snabba pa klimat-
omstillningen, samt Klimatkommunerna, en plattform
for erfarenhetsutbyte. Genom dessa medlemskap
starker Region Stockholm arbetet att bidra till en
gemensam klimatomstéllning tillsammans med andra
aktorer.

Unga regionutvecklare

Under sommaren 2024 har fyra unga regionutvecklare
arbetat med dialog och djupintervjuer med andra
ungdomar i Stockholmsregionen for att f& in ungdoms-
perspektivet i den nya regionala utvecklingsplanen,
RUFS 2060. Arbetet har dokumenterats med bland
annat en film. Resultaten visar att de fragor som de
intervjuade unga tycker ar allra viktigast ar kollektiv-
trafik, bostdder, klimat och trygghet. De flesta unga
har tankar och idéer om vad de vill férandra, men
maénga saknar kunskaper om hur det gar till.

Resilient verksamhet

Fokusomraden:
Region Stockholms verksamheter anpassas for
att sdkerstalla drift vid effekter av ett forandrat
klimat
I beredskapsplaner och vid extraordinara
handelser beaktas sociala konsekvenser och
hénsyn tas till sarbara grupper

Uppfoljning av hur hallbarhetsarbetet gar framat
inom omradet

Under ar 2024 har kopplingen mellan klimatnytta och
okad robusthet stirkts och varit en viktig utgangspunkt
iarbetet med att utforma en klimathandlingsplan for
Region Stockholm. Robusthetsperspektivet har varit
en viktig komponent i budgetuppdragen for ar 2024

om att identifiera lampligt tillvigagingssatt for att
forse Region Stockholms fastigheter med fler solceller,
intensifiera arbetet med att 6ka andelen eldrivna fordon
i Region Stockholms verksamheter liksom uppdraget
att utreda vilka ytterligare produktfloden i Region
Stockholms verksamheter som kan bli del av ett cirkulért
system. Ett fordjupat samarbete mellan hallbarhet och
sdkerhet och beredskap sker bland annat i det fortsatta
arbetet med att 6ka cirkularitet och resurseffektivitet
av prioriterade produkt- och varufléden.

Resiliens och beredskap

Region Stockholm har under ar 2024 genomfort flera
aktiviteter och arbeten for att pa olika sitt starka
verksamheternas resiliens. Den 16pande beredskaps-
planeringen fortskrider och ett koncerngemensamt
metodstod for risk- och sérbarhetsanalys, ddr klimat-
relaterade risker dr en naturlig del, har padborjats i
syfte att ytterligare systematisera regionens risk- och
sdrbarhetsanalysarbete och uppna storre effekt i
atgiardsarbetet. Genom arbetet med "Den robusta
sjukhusbyggnaden” genomfors kartlaggning och
analys av Region Stockholms vardfastigheter, i huvud-
sak fokuserat till universitets- och akutsjukhusen, dar
atgarder for en 6kad driftsdkerhet identifieras och
presenteras som investeringsforslag. De atgérder som
hittills har vidtagits for 6kad driftsékerhet i aktuella
vardfastigheter béde i form av tekniska forbattringar
och tillfalliga stodresurser har visat sig ge effekt.

Under &r 2024 paborjades en 6versyn av Region Stock-
holms styrande dokument inom beredskapsomréadet.
Ett medborgarnira perspektiv genom beaktande av
sociala konsekvenser, sdrbara grupper och malgrupps-
anpassning ar en viktig del av detta arbete som fortsétter
integrerasidet pdgdende utvecklingsarbetet med

styrande dokument och relevanta beredskapsplaner.




Hallbarhetsrankning 2024

Med 2 000 dagar kvar att uppna malsattningarna i Agenda 2030 bdrjar tiden bli knapp
for att fa resultat av hallbarhetsarbetet. Nedan presenteras de hallbarhetsrankningar
som slappts under 2024 dar Stockholmsregionen inkluderats.

Stockholmsregionen ligger fortsatt bra till jaimfért med Karolinska rankas som ett av varldens
andra storstadsregioner vad giller bland annat utbildning, 10 basta sjukhus
hélsa och hallbarhet, men har under aret i flertalet For femte aretirad aterfinns Karolinska universitets-
héllbarhetsrankningar tappat positioner. sjukhuset pa topp tio i tidskriften Newsweeks rankning
World’s Best Hospitals. Totalt sju svenska sjukhus finns
med pa listan.
Internationell rankning Placering Hogst rankad Ar Forandrmt_.;. .
senaste matning
The Arcadis Sustainable Cities Index 2024 12av 100 Amsterdam 2024 -10
Oliver Wyman Urban mobility index 6 av 65 San Fransisco 2024 -3
Global Destination Sustainability Index 30 Helsingfors 2024 -3

Mercer Quality of Living Ranking 18 av 241 Zurich 2024 +8




Hallbarhetspriser 2024

Region Stockholms hallbarhetspris instiftades 2024 och delades for forsta gangen ut detta ar.
Det nya priset ersatte bland annat tidigare miljopriset som delats ut under manga ar. Hallbarhets-
priset syftar till att arligen uppmarksamma betydelsefulla insatser inom hallbarhetsomradet.
Priset delas ut i fyra kategorier; miljo, social hallbarhet, arets eldsjal och for arbete mot framlings-
fientlighet och rasism. | detta avsnitt beskrivs de insatser inom hallbarhet som varit mest
framstaende under 2024 och vunnit Region Stockholms hallbarhetspris i de olika kategorierna.

Ar 2024 fick Folktandvarden Fridhemsplan-Akuten och
klinikchef Maria Rosin Region Stockholms héllbarhets-
pris for social héllbarhet for arbetet mot véld i nira
relationer.

Véldinira relationer ar ett stort samhéllsproblem.
For att upptécka detta bland sina patienter har
Folktandvarden Fridhemsplan-Akuten
utvecklat en utbildningsstruktur som
har gett medarbetare verktyg for att
identifiera och stotta valdsutsatta.

Utbildnings-
strategin har resulterat
i 6kad medvetenhet

Primirvardscentrum och Nationellt Centrum for
Kvinnofrid, tagit fram en utbildning som alla anstéllda
far ga. Utbildningsmaterialet ger medarbetarna
kunskap i hur de ska identifiera och st6tta patienter
som har blivit utsatta for vald i nira relation.
Folktandvarden uppnadde under 2022 mélet att alla
anstéllda pa kliniker samt pa huvudkontoret
har genomfort utbildningen "Vald i niara
relationer”. Utbildningen 4r nu en del av
Folktandvardens introduktion for alla
nyanstillda.

och handlingsformaga

Folktandvarden har arligen 1,3 el e e e Mycket av arbetet handlar om att
miljoner patientbesok. Darmed har de A e o titta upp och véga stalla fragan om vad
mojlighet att uppticka personer som stotta valdsutsatta. som har hant patienter som kommer

har blivit utsatta for vald och darefter

hjalpa dem att fa det stéd och den véard de
behover. Varje &r kommer cirka 70 000 patienter
till Folktandvarden Fridhemsplan-Akuten.
Omkring 26 000 av dessa har akuta skador som
imaénga fall beror pa ndgon form av trauma.
Behandlarna kan inte med sikerhet veta vad som
har hént, men ibland finns misstankar om att
patienterna har blivit utsatta for vald.

For att hjalpa sina medarbetare att ta reda pa om en
patient har blivit utsatt fér vald har Folktandvarden
Fridhemsplan-Akuten, tillsammans med Akademiskt

in med akuta skador. Om behandlarna
misstdnker att patienten har blivit utsatt for
véld informerar de om att det finns stod att fa.

Manga av patienterna sager nej och da ar det svart for
behandlarna att ga vidare. Men om nagon séger ja
rekommenderar de patienten att géra en polisanmélan
och ger kontaktinformation till kvinnofridslinjen.

Om den valdsutsatta siger ja har behandlarna skyldighet
att fraga om personen har barn. Finns det barn under
18 arifamiljen skickar kliniken en orosanmaélan till
socialtjansten.



Folktandvarden Fridhemsplan-Akuten vidtar ocksé
atgdrder om ett barn inte dyker upp hos dem trots
kallelser. De kallar forst barnet tva ganger, en gang med
sms och darefter med brev och forsok till telefonkontakt.
Om barnet trots detta inte dyker upp skickar de ett
orosbrev dir malsman har 30 dagar pa sig att boka en
tid. Sker inte det sa skickar kliniken en orosanmaélan
till socialtjansten.

AN

Utbildningsstrategin pa Folktandvarden

Fridhemsplan-Akuten har resulterat i 6kad medveten-
het och handlingsforméga bland medarbetare i att
identifiera och stotta valdsutsatta. Den har ocksa
forandrat synen pa tandvardens roll i att bemoéta
samhillsproblem och bidrar till att framja en tryggare
och ett mer inkluderande samhalle. Utbildnings-
strukturen ar ocksa en anvindbar modell som kan
spridas till andra verksamheter.



—
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Genom en informationskampanj, en sms-tjanst och
insamling av second hand-klader har S6dersjukhuset
lyckats sdnka sin klimatpaverkan och sina kostnader.
Losningarna infordes under Projekt Textilsvinn

som pagick under tre ar. Tack vare dessa goda resultat
vann Sédersjukhuset ar 2024 Region Stockholms
héllbarhetspris for miljo.

Varje ar kostar textilsvinn miljonbelopp for
Sodersjukhuset. Forutom den hoga

L
41N TICT :

produceras. Innan projektet startade betalade
Sodersjukhuset tre miljoner kronor i avgift varje ar.

Under projektet genomfordes en informationskampanj
som handlade om varfor det dr viktigt att minska
textilsvinnet. Dessutom starktes rollen som textil-
ombud, det vill sdga personer som ar kontakten mellan
avdelningarna och textilstationen dar textili-
erna hanteras. Genom projektet inférdes
ocksa Garderoben som samlar in second

kostnaden p&verkar bristen pa textilier Nir projektet hand-klider som kan anviindas till
dven arbetsmiljon for personalen. Att avslutades ar 2023 socialt utsatta patienter som inte har
hade kostnaderna for

producera nya textilier har en negativ
inverkan pa klimatet.

minskat med

For att rada bot pa problemet inledde

sjukhuset Projekt Textilsvinn ar 2020.

Idén till projektet kom fran sjukhusets
servicegrupp som hade noterat att sopor slingdes
itvitten, och att cirka 20 000 plagg férsvann varje ar.
Soédersjukhuset ingar i samma avtal som resten av
Region Stockholm, ddr man hyr patient- och personal-
klader. Efter leverans behover kliderna aterlamnas for
tvattinom 9o dagar, annars riknas det som svinn och
sjukhuset far betala en avgift for att ett nytt plagg ska

textilsvinn pa sjukhuset

700 000 kronor.

egna klider vid hemgang. Aven en

sms-tjanst som kan anvédndas vid

brist eller kommande brist pa arbets-
klader infordes.

Nir projektet avslutades r 2023 visade det

sig att kostnaderna for textilsvinn pa sjukhuset
hade minskat med 700 000 kronor och att andelen
uteliggande textilier hade sjunkit fran 23 procent till
mellan 12 och 14 procent. Projektet har ocksa lett
till att antalet textilombud pa sjukhuset har 6kat.
Dessutom har projektet 6kat medvetenheten kring
héallbarhetsfragor bland medarbetare och patienter.



Arets eldsjal: Overldkaren Finn Filén gor
Venhadlsan till en trygg plats for hbtqi-personer

Ar 2024 gick Region Stockholms hallbarhetspris for
arets eldsjél till 6verldkaren Finn Filén pa Venhélsan.
Han fick priset for sitt arbete och engagemang inom
forskning, kliniskt arbete och informationsspridning
till allmanheten kring fragor om sexuellt 6verforbara
sjukdomar.

Venhilsan viander sig till man och transpersoner som
har sex med mén, en malgrupp som i manga fall
tidigare har blivit illa bemétta i varden.
Mottagningen vill vara en trygg plats dar

behandling med PrEP. PrEP star for preexpositions-
profylax och ar en forebyggande likemedelsbehandling
som minskar risken for att fa hiv.

Behandling med PrEP har varit tillginglig pd Venhélsan
sedan ar 2018. Sedan dess har nistan 2 800 personer
startat behandlingen dar, varav 2 000 fortfarande
kommer pa dterbesok.

Mottagningen har haft som mal att det ska
vara latt att borja med behandlingen

Venhiilsan

besokarna kan vara sig sjélva. . for de som vill. Men efterfragan har

arbetar for att vara . .
L. varit valdigt stor och det har varit en
. . . . synligidebatten och . . .
Venhilsan ar en del av infektions- . . utmaning for Venhilsan att kunna
o . . . diskussionerna om ) .
kliniken pa Sédersjukhuset. Hit e . . ge behandlingen till alla.
. jamlik sexuell hilsa
kommer méan och transpersoner som . .
o . och tillginglighet o . . .
har sex med mén for provtagning och tillvird Darfor erbjuds nu PrEP dven via
ill vard.

behandling av sexuellt 6verforda infek-

tioner, radgivning och for att fa den fore-

byggande hiv-behandlingen PrEP. Mottagningen

ar aven landets nést storsta hiv-mottagning for alla
patientgrupper, oavsett bakgrund eller smittvag.

Maénga i Venhélsans méalgrupp har tidigare blivit illa
bemotta pa andra hallivarden och det &r madnga som
lever med psykisk ohilsa och minoritetsstress. Darfor
vill Venhilsan finnas som en trygg plats diar personerna
imaélgruppen kan vara sig sjdlva och vara 6ppna med
sina fragor. Venhalsan arbetar for att vara synlig i
debatten och diskussionerna om jamlik sexuell hilsa
och tillgdnglighet till vird. Mottagningen vill ocksé
inspirera andra kliniker inom sexuell hélsa och dela
med sig av sin kunskap.

Venhilsan startades pa volontérbasis i borjan av
1980-talet nar hiv och aids borjade sprida sig i varlden.
Idag bestar Venhélsan av tvd mottagningar under
samma tak.

Den ena delen vander sig till personer som har en
faststilld hiv-diagnos. Hit kommer omkring 1700
personer i regel tva gdnger per ar for att traffalakare,
sjukskoterskor och kuratorer.

Den andra delen av Venhilsan, som har cirka 10 ooo
besok arligen, dgnar sig at preventivt arbete genom
bland annat provtagning, vaccinering mot mpox och

andra mottagningar inom sexuell
halsa. Totalt finns sju mottagningar i
Stockholmsomradet som jobbar med detta.
Kon krymper stadigt och detta har lett till kortare
vantetider pa behandlingen.

Sedan de nya mottagningarna tillkom har Venhéalsan
remitterat 1 000 personer till dem. Venhilsan
bistar ocksa med radgivning till lakarna och sjuk-

skoterskorna pa de andra mottagningarna.




Ar 2024 vann Sevgi Zengin Region Stockholms
hallbarhetspris for arbete mot fraimlingsfientlighet
och rasism. Hon vann priset for att hon bidrar med en
inkludering genom att alla oavsett kon, religion och
ursprung har en chans att fa sina idéer och asikter
framforda.

Att fa ungas roster att bli horda i politiska fragor ar
en utmaning. Darfor finns ungdomsfullmaktige i
Botkyrka kommun. Dér arbetar Sevgi Zengin med
att engagera ungdomar i beslut som ror dem.

ar demokratiutvecklare i Botkyrka kommun och

samordnare i kommunens ungdomsfullmiktige.

Sevgi Zengin fungerar som en vuxen resurs som
hjalper till att stotta dar det behovs. Hon arbetar dven
aktivt for att rekrytera ungdomar till ungdoms-
fullméktige genom att vara ute och informera i skolor
och pé olika evenemang i kommunen.

Atthon vann priset uppmérksammades i kommunen
vilket har lett till att fler ungdomar har blivit
intresserade av att engagera sig politiskt.

Ungdomsfullméktige 4r en instans dar SevgiZengins Efter att hon fick priset har antalet

unga mellan 13 och 22 r har chans att ochBotkyrka ungdomar som har ansékt om att

péverka kommunens politiska beslut ungdomsfullmiktige fa vara med i ungdomsfullmaiktige

som handlar om ungdomsfragor. bidrar till en fordubblats.

Mélet dr bland annat att ta initiativ starkare inkludering

och besluta om att gora saker (?'Ch delaktighet Sedan dess har ocksd ungdoms-

for ungdomar i Botkyrka, jobba O e fullméktige fatt ménga fler forfrag-
ungdomar.

med framtidsfragor och engagera fler
ungdomar i samhallslivet.

Men det dr en utmaning att involvera ungdomar i
politiska beslutsprocesser och fa deras roster horda.
En avdem som arbetar med detta dr Sevgi Zengin. Hon

ningar frin samarbetspartners, bade
fran verksamheter inom kommunen och
fran utomstaende organisationer. Sevgi Zengins
och Botkyrka ungdomsfullmiktige bidrar till en
starkare inkludering och delaktighet for kommunens
ungdomar.






Regionledningskontoret

Box 30215
104 25 Stockholm J& -
regionstockholm.se Reglon StOCkhOIm


https://regionstockholm.se

	1.	�Sammanfattning
	2.	Inledning
	Kommentar från hållbarhetsdirektören

	3.	Region Stockholms bidrag till Agenda 2030
	4.	Region Stockholms hållbarhetsresultat för 2024
	Huvudområde 1: Hållbara städer, landsbygds- och skärgårdsområden
	Jämlika livsvillkor och jämlik tillgång till samhällsservice 
	Ökad trygghet 

	Huvudområde 2: Hållbar konsumtion och produktion
	Minskad klimatpåverkan och resursanvändning 
	Universell och hälsofrämjande utformning 
	Hållbara leveranskedjor

	Huvudområde 3: En organisation att lita på 
	Långsiktigt hållbar ekonomi 
	Lika rättigheter och möjligheter 
	Stärkt samverkan 
	Resilient verksamhet


	5.	Hållbarhetsranking 2024
	6.	Hållbarhetspriser 2024
	Social hållbarhet: Folktandvården Fridhemsplan-Akuten ger stöd till våldsutsatta
	Miljö: Södersjukhuset minskar sitt textilsvinn
	Årets eldsjäl: Överläkaren Finn Filén gör venhälsan till en trygg plats för hbtqi-personer
	För arbete mot främlingsfientlighet och rasism: Sevgi Zengin som driver Botkyrka ungdomsfullmäktige 


